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Glinlik program

Persembe 10:00-11:00 Tanisma

8 Ekim
11:00-11:30 Permakdltir nedir?
11:30-11:45 Sosyal ve ekolojik durumla ilgili sohbet
11:45-12:00 Ara
12:00-13:00 Permakailtlr Etigi ve Prensipleri
13:00-14:00 Ogle yemegi
14:00-15:00 Permakaultlr Etigi ve Prensipleri
15:00-15:45 Surdirulebilir toplumsal 6rgiitlenme
15:45-16:15 Ara
16:15-17:00 Kiglk grup galismasi

Cuma 10:00-10:30 Sehirlerde en 6nemli sorunlar ve firsatlar

9 Ekim
10:30-11:30 Sehirde permakdltir stratejileri
11:30-11:45 Ara
11:45-13:00 Sehirde surdurilebilir yasam igin kiicik adimlar
13:00-14:00 Ogle yemegi
14:00-15:15 Kompost cayi, sehirde gida tretimi, yagmur suyu hasadi
15:15-15:30 Ara
15:30-15:00 Direngli toplumlar

Cumartesi 10:00-10:30 Acilis

10 Ekim
10:30-11:15 Gelecek vizyonu: kisisel vizyon
11:15-11:30 Ara
11:30-12:00 Gelecek vizyonu: toplumsal ve global vizyon
12:00-13:00 Gegis Kiltlir Hareketi
13:00-14:00 Ogle yemegi
14:00-15:30 Kolaylastiricilik, grup siregleri, toplumsal insaa
15:30-15:45 Ara
15:45-16:30 Acik Alan Teknolojisi ve World Café
16:30-17:00 igsel permakiiltiir

Pazar 10:00-13:00 Toplumsal harita
11 Ekim Birlike nele yapabiliriz?

Kapanis




8 EKiM 2009 PERSEMBE

Permakiiltiir Prensipleri ve Etigi

Yeryiiziinii korumak

insanlarin ihtiyaglarini karsilamak

Tiiketimi ve niifusu sinirlandirmak

Fazlalig1 paylagsmak ya da yeniden yatirim yapmak

Permakaltirin ilk 6nceligi kendi yasamlarimiz ve cocuklarimizin yasamlari icin sorumluluk almaktir.

Permakaltlr tasarimcilari olarak isimiz tiim sistemin temel ihtiyaglari karsilanmadan enerjinin kaybina
engel olmaktir. Bu yeryiziiniin korunmasini, insanlarin ihtiyaglarinin karsilanmasini, fazlaligin
paylasiimasini ve tiiketimin ve nlfusun sinirlandirilmasini gerektirir.

Su anda varolan yasam sistemlerinin gelecekte hayatta kalisi rekabet degil isbirligi temeline baglidir.
Mollison Permakiiltiir Prensipleri

Gozlem — lyi planlanmamis gereksiz isgiicii yerine dogal sistemleri uzun uzun gézlemleyin.

Kaynak — trin alimina destek olan enerjinin biriktirilmesi. Permakultlr tasarimcisinin isi ev, yasam
alani, sehir ya da kirsal alandaki herhangi bir sistemde yararli enerji birikimini maksimuma
cikarmaktir.

Problem ¢oziimdiir — Problem biziz, ¢6zim de biziz. Permakiltiirde odak sinirlamalari kaynaga
donustirmektir.

Kirlilik kullanilmamis kaynaktir — Kaynaklar, sistemin bu kaynaklari verimli olarak kullanma

kapasitesinin izerinde sisteme eklenirse, sistemin diizeni bozulur ve kaos olur. Sonug olarak
dengesizlikler ortaya gikar. Mesela ¢ok fazla gri su ya da ¢ok fazla glibre toprakta fazla besin
birikimine yol agabilir; bu da bitkilerin besinlere erisimini engeller.

Sistemin faydali giktilari — Tasarim sonucu Uretilen, biriktirilen, korunan, tekrar kullanilan ve
donistirilen eneriji fazlasinin toplami. Sistem blyimek, cogalmak ve bakimi icin gereken enerjiyi
kendi icin sagladiktan sonra enerji fazlasi olusur.

Biyolojik kaynaklar — Yasayan sistemlerde kompleksite zamanla artar ve canlilar arasindaki iliski
gittikce daha birbirini destekler hale gerli. Biyolojik zekayi kullanin ve koruyun.Mesela dogal hayati,
arilari, kuslari, solucanlari, bakterileri, 6redekleri, tavuklari, domuzlari, inekleri, 6riimcekleri,
kurbagalari dahil edeceginiz bitiincil bécek kontrolii. Topraginizin verimine ve bakimina bu
varliklarin dogal yollardan yardimci olacaklari bir plan yapin, béylece insan ve teknolojik is yikini
azaltmis olursunuz.

Elinizdeki/yasam alaninizdaki kaynaklari kullanin — Tasarim yapacaginiz alanda hangi kaynaklarin
oldugunu ve hangi kaynaklarin sisteme dogal alarak girdigini farkedin ve bunlari maksimumda
kullanin. Mesela, goletlerle, gri su sistemiyle, catilardan ve ylizeylerden yagmur suyu hasadi yaparak
suyu alanda tutmak ve tekrar tekrar kullanmak. Glines, rizgar, insan, biyolojik kaynaklarin kullanimini
maksimuma cikarin.



Bir kalori igeri, bir kalori disari — Glines tiim yasam siireglerinin kaynagidir. Her mevsimde belli
miktarda bir bliyime gergeklesir. Agaclari ve otlari keserek, yabani otlari temizleyerek, hayvan (et i¢cin
inek ve koyun) besleyerek aslinda topraktaki mineralleri tiiketmis oluruz. Hasat sirasinda kaybolan
mineralleri ve besinleri yerine koyacak ¢oziimler bulmaliyiz. Mesela, toprak olusturmak, organik
materyallerle compost yapmak, sisteme getirdigimiz materyallerin yasam donglisiinii 6grenmek.
Arazide mimkiin oldugunca c¢ok biyokiitle bulundurun.

Enerji Geridoniisiimii - Bir sistemin ¢iktilari o sistemin ihtiyaglarini gidermek lizere tasarlanir.

Geri doniis kanunu — Her ne alirsak geri vermeliyiz. Her obje yerine konacak objeyi saglamalidir.
Dongtlerin devami = stirdirdlebilirlik.

Her 6genin pek ¢ok fonksiyonu vardir — Planlarimiza dahil ettigimiz her 6genin kag fonksiyondan
faydalanabiliriz? Sisteminize dahil ettiginiz her elementi 6yle bir konumlayin ki pek ¢ok fonksiyonu
birden olsun. Mesela, bir golet serinlik saglar, 6rdeklere, baliklara ve su bitkilerine yasam alani saglar
ve daha zengin bir habitat olusturur. Ayrica sulama, yangindan korunma ev ev isleri igin
kullanilabilecek yagmur suyunu toplar. Bir goletten alinabilecek killi toprak bina, duvar, bank, firin
yapiminda ve siva i¢in kullanilabilir. Meyve veren bir ¢ali bitki, gida saglar, ¢it olarak kullanilir, yabani
hayvanlar icin yem ve arilar igin polen kaynagidir.

Her fonksiyon birden fazla 6ge tarafinda desteklenir - Onemli fonksiyonlarin birden fazla 6ge
tarafindan desteklenmesi planlanirsa, herhangi bir 6genin o fonksiyonu yerine getirememesi
durumunda digerleri ayni fonksiyonu yerine getirir. Mesela enerji ihtiyaci igin farkh enerji kaynaklarini
kullanmak.

Ogeleri birbirleriyle iliskilendirerek konumlandirma — Baglantilari gézlemleyin. Ogeleri birbirleriyle
iliski kurabilecekleri sekilde konumlandirin. Bir sistemdeki bilesenler birbirlerinden bagimsiz degil,
iliski halinde degerlendirilir. Mesela, agaglar konumlarina gore riizgari kesmek igin, bir gélet serinlik,
yangindan korunma ya da sulama igin konumlandirilabilir.

Cesitlilik — Surdirulebilir sistemler zamanla olgunlastikca daha cesitlilik icerir hale gelirler. Bir
sistemdeki 6gelerin sayisi 6gelerin arasindaki fonksiyonel iliskiler kadar 6nemli degildir. .

Yerele odak — “Global diisiin, yerel hareket et”. Gidanizi yetistirin, tohumlarinizi koruyun, yerel
ekonomiyi destekleyin, komsularinizla isbirligi yapin.

Stoklama — Ogeler arasinda dengeyi saglayarak bir 6genin digerlerinden daha baskin olmasini
engelleyin. Bir sistemin bitlintin ihtiyacglarini karsilamak icin o sistemde bir 6geden ne kadar
olmalidir? Daha ¢ok her zaman daha iyi degidir. Mesela bir gdlette ¢ok fazla balik yetistirmek
baliklarin boyutlarinin kiiglik kalmasina yol acacaktir.

Fonksiyonlari istifleme — Bu prensibin iki anlami vardir. 1. Her 6genin birden fazla fonksiyonu olmasi.
2. Cok katmanli bahge tasarimi. Mesela ¢cardakta asma yetistirmek.

Evrimde ardisikhik — Sistemde bazi 6geler diger 6gelerin olusumu igin gerekli kosullari hazirlarlar.

Bir sistemin giktilari teorik olarak limitsizdir. — Kaynaklari sinirsiz gesitlilikle kullanmanin tek siniri
tasarimcinin bilgisi ve hayal glicuddir.



Doganin déngiileriyle igbirligi yapmak
Kenar — Kenarlari optimize edin.

En az degisiklikle en biiyiik etkiyi yapin.

Ekim stratejisi — ilk yerel bitkiler, sonra daha 6nceden denenmis egzotik bitkiler, en son ¢ok kiigtk
Olcekli ve gozlem yaparak daha 6nce denenmemis egzotik bitkiler ekilir.

Kiigik 6lgekli yogun sistemler — Kiiciik baslayin ve yiiksek verim veren, idare edilebilir bir system
yaratin. Kiguk basladiginizda yapacaginiz hatalarin etkisi de daha az olacaktir.

Giici birakmak — basarili bir tasarimin sonucu kendi kendini idare edebilen bir sistemdir.
Hersey kendi bahgesini yaratir — tiim organizmalar ¢evrelerini kendi yararlari icin degistirirler.

Uygun teknoloji — Bir durumda uygun olan bir sey diger bir durumda uygun olmayabilir. Permakdiltir
prensipleri enerji verimliligi, yemek pisirmek, aydinlatma, ulasim, i1sitma, atik yonetimi, su ve diger
enerji ihtiyaclarina uygulanabilir.

Holmgren Permakiiltiir Prensipleri

e Gozlemle ve etkilesime gir

e Enerjiyi yakala ve muhafaza et (biriktir)

Verim alin.

Kendi kendinizi yonetin ve geribildirim kabul edin.

Yenilenebilir kaynaklari ve hizmetleri kullanin ve degerlerini bilin.
Atik Uretmeyin.

Kendini tekrar eden modellerden detaylara dogru tasarim yapin.
Ayirmaktansa tiimlestirin

Klguk ve yavas ¢oziimleri kullanin.

Cesitliligi kullanin ve degerini bilin.

Kenarlari kullanin ve marjinal olanin degerini bilin.

e Degisime yaratici sekilde yanit verin ve degisimden istifade edin.

9 EKIM 2009 CUMA

“SEHIRLERDE ONEMLI SORUNLAR VE FIRSATLAR” OTURUMU

Workshop’un ikinci glinii sabahinda sehirlerde yaratilabilecek permakdltir stratejileri 6ncesinde
katihmcilar sehir yasaminin sundugu firsatlar ve sorunlar konusunda tartistilar.

Katilimcilar arasinda gergeklesen tartismalar sonucunda listelenen firsatlar ve sorunlar asagida
listelenmistir.

Kentin Sundugu Firsatlar:
e Bilgi Erisiminde Kolaylik
e Meslek Cesitliligi (Diversity of Professions)
e Pazar (Piyasa) Cesitliligi (Diversity of Market)
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Cesitlilik (Diversity of People and Interests)

Ag Yaratma (Networking)

Sanat ve Kiltirel Etkinlik Zenginligi

Dogal Kaynaklara Ulagimin Zorlugu Nedeniyle Dogaya Duyulan Ozlem ve Kiymet Bilme.
Gidaya Ulasmanin Kolayhgi

Yerel Yonetimde Yiksek Seviyedeki Yetkililere Ulasabilme Kolaylig

Saglik Olanaklari

Degisim Potansiyeli/Yeniliklere Agik Olma.

Kentin Yarattigi Sorunlar:

e Dogaya Verdigimiz Zararin Farkinda Olmamak.
Organik/Mevsimlik Gidaya Ulasim Zorlugu
Yiiksek Fosil Yakit Tiketimi (Gida Ulasiminda Yapilan Uzun Yol)
Niifus ve Kentin Dogal Kaynaklar Uzerindeki Baskisi
Nifus Nedeniyle Bilginin Ulastiriimasinda Yasanan Sikinti
Dogal Alanlarin Azhig
Endistri Sonucu Dogal Alanlarin Tahrip Edilmesi
e Doga/Tarim Konusunda Pratik Bilgi/Tecrube Eksikligi

e Trafik

e Gurdltd

o Kirlilik

e Suc ve Siddet
o Atiklar

o iletisim Eksikligi
o Yiksek Enerji Tiketimi

Katilimcilar yukarida belirtilen sorunlara gesitli ¢cozimler treterek kentte yapilabilecek permakdltiir
stratejileri Gzerine tartistilar. Katilimcilar tarafindan 6nerilen bazi ¢6ziim 6nerileri asagida
siralanmistir:

Coziimler:
e Yilrumek/Bisiklete Binmek/Toplu Tasim Araglarini Kullanma
e Duslk Motorlu Araglar Kullanmak
e Ozel Araclara Kapali Sokaklarin Sayilarin Arttirilmasi
e Gerilla Bahgeleri Kurmak
e Mahalle/Kent Bahgeleri Yaratmak
e Yesil Catilar Yaratiimasi
e Sehirli Tarim Alanlari Yaratilmali/Yerel Gida
e Beceri/Bilgi/Alet Paylasimi




KomposT YAPIMI

(N) AzorT (Nitrojen) (C) KARBON (O2) HAvA (H20) Su
- Baklagiller - Kararmig/kuru bitkiler
- Idrar (%10-18 azot igerir) - Kagit
- Yiyecek atiklari - Karton

- Yesil (klorofilli) hersey
(Yaprak, ot vb.)
- Hayvan digkisi

(Hem azot hem karbon. Ayri bir kompost yigini olarak
hazirlanmasi ve en az lg ay bekletilmesi tavsiye edilir.)

KompPosTA

EKLENEBILECEKLER

- Yumurta

- Yogurt

- Pismis yemek (soguk olarak) T .l

- Shg,/timak SORUNLAR VE GOzZUMLERI:

- Bozulmusg yemek *Sorun: Lagim gibi kokuyor.

- Ekgimis siit/peynir/yogurt Co6zim: Hava ve/veya Karbon eklenmeli.

- Et (kopostun kokmasina
neden olabilir)
- Turunggiller

*Sorun: Ciirime baslamiyor.
Gok hava ve karbon vardir.

- Sogan Cozum: Azot ve /veya su eklenmeli.
. Egglenk *Sorun: Amonyak kokuyor. Fazla azot vardir.

Co6zum: Karbon eklenmeli.

- Gig/pismis balik 4

SoLucAN KompPosTu

BV

HAVA DELIKLERI
(sineklere karst iceriden sineklik yerlestirilebilir)

KOMPOST MALZEMESi

KIRMIZI SOLUCAN
(eisenia fetida/foetida)

KoMPOST CAYI
(sulandrrarak kullanilabilir)

HIAIIN. WCIIIL UyURN 7



YAGMUR HASADI

8m x 10m = 80m?
Yilda 25cm yagmur alan bolge.

80
X.25
20m?®= 20,000 litre/yil

YAGMUR OLUGU

CATI SEVIYESI ------

— > Ya&éumur BorUsU Su deposu cati seviyesinin
altinda olmall.

YER SEVIYESI

YAGMUR Suyu Su DEposu

~
SuU FiLTRELEME YONTEMLERI:
*Kémur (Saf ve kimyasal katkisiz.)
*Kum

*Ultraviyole (Elektrik gerektirir.)
*Demir Cimento (Ferro Cement.)

\ S




10 Ekim Cumartesi

Charette - Beyin firtinasi ile bir grubun énceliklerini belirlemek
Bu siirecte “Gelecek nesiller bize ne yaptigimiz icin tesekkiir edecek?” sorusunun yanitini aradik.
Katilimcilarin bu soruya yanitlarini herkesin gorebilecegi sekilde listeledik. Sonra her katilimci en
onemli buldugu 5 dneriyi belirledi.

Dogum kontroli (4 kisi)

Varolani/dogali korumak (13 kisi)

Egitim (7)

Yagmur suyu hasadi (3)

is ve egitimle olan iliskimizi anlamli hale getirmek (7)

Medyayi ele gecirmek/farkindaligi artirmak (5)

Yoga (kiiclik yastan baslayarak (4)

Yenilenebilir enerjileri desteklemek (10)

Hayatin anlami icin bltlnlestirici ortak bir kelime bulmak (1)

Sevme ve paylasma kapasitemizi artirmak (3)

Gidalarimizi toksinden arindirmak (3)

Tohum cesitliligimizi korumak (14)

Suyu korumak (14)

Daha ¢ok yesil alan olusturmak (5)

Yagmur ve tim ormanlri korumak (5)

Doganin ruhuyla temsal korumak (10)

Kanunlarin herkesin anlayabildigi dilde tekrar yazilmasi (1)

Yasamak icin daha zinin yetmesi (17)

Yerel bilgeligi kayit altina almak (12)

Sehir sorunlari - ¢éziimleri

Gog, egitimsiz niifus - yerel kosullari iyilestirmek

Guralta

Trafik - bisikletler, yaya yollari, toplu tasima sisteminin iyilestirilmesi
Tahammiuilstizlik

Kot tasarim - permakdltir kurslari

Yerel yonetimlerin kot politikalar

Gida — yesil ¢atilar, sehirli tarim, apartman arasi bahgesi

Tuketim klltliri — beceri paylasimi, aletlerin paylasimi

Yesil alanlarin azligi — kent bahgeleri, gerilla behgesi,

200 Yillik Plan

e Festivaller ve kutlamalar (diizenli ve sirekli olmali)

o Toplumsal harita ¢ikarmak

e Yetenek ve becerilerimizi gosteren/destekleyen “teyze”ler, “mentor”lar

e Kultirumuzdeki yasli/bilge kisilere baghlik, teyze/blylkbaba vb. “edinmek”
e Hikaye paylasimi

Sanat/miuzik/dans; folklor

Kilturel ve cografi haritalama (sarkilar, hikayeler vb)

Soru sorma/sorgulama sanati

Yasi ifade etme bigimleri/toplantilari/alanlari (“Ropes to God” iliski kurulan seyler, onlari
kaybetmekle olusan yas icin)

e RitUeller, torenler

e Sikran/saygli duymak, onurlandirmak ve bunlari ifade etmek
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e Cocuklara ve gencglere alinmis kararlarin nedenlerini anlatmak
e Cocuklara dogayi kesfetmekle ilgili kiiclik gbrevler vermek, gorev bitince sorular sorarak
farkindaliklarini artirmak

Barisin 3 prensibi

e Bir toplantiya geldiginizde i¢ barisinizi
saglamis olarak gelin
(stikran sunma sireciyle baslanabilir)

e Eniyi, en saygi dolu kelimelerinizi
kullanin/insanlarin arkasindan konusmayin

e Birlik (konsensus), hemfikirlik

e+ bagislama

kaynak (6 Ulus; Six Nations / Kabile analari
(mothers) + kabile liderleri (chiefs) + inang liderleri
(faith keepers))

BASARILI VE KEYiFLI TOPLANTILAR NASIL YAPILIR?
e Gilndem = Otorite
e Check-in: Hava Durumu, Grubun havasini yoklama, toparlama. SIMDi VE BURDA
e Glindemi gbzden gegirmek
e Glindem maddelerinin zamanlanmasi ve giindem disi maddeler icin zaman ayirilmasi

A. Karara Baglama
B. Fikrin giindemde konusulmasi
C. Yepyeni bir fikir Bir sonraki toplanti igin fikir

Toplantiya herkesin bir kap yemek ile katilmasini isteyin.
lyi yemek her zaman katilimci sayisinin yiiksek olmasini garantiler!
Toplantiyi ¢cok ciddi bir havada yapmak yerine biraz daha eglenceli kilmak mimkiin, mesela muizik
calarak...
Zaman Konusu:
1. Toplantiya zamaninda baslamak ve bitirmek dnemlidir. Toplantiya katilanlarin baska
programlari olabilecegini gbz dnlinde tutmak gerekir.
2. Toplanti sirasinda konusmacilarin zamanini tutmak énemlidir. Bu isi bir kisi yapak zorunda
degil. Konusmacinin yanindaki kisi zamani tutabilir, konusma siresi bitince zaman
objesi(saat, kronometre, kum saati) bir yan siradakine gecer.

Kolaylastiricinin Gorevleri:

e Herkesin ihtiyaclarini karsilamasi

e Sesinin Duyulmasi

e Glindemin takip edilmesi
Non-Violent Conversation (Communication): Siddetsiz iletisim veya Yiirekten iletisim. Ornek:
Karsinizdaki konusmasini bitirdikten sonra séylediklerine eklemek istediginiz bir sey varsa bunu ‘evet,
fakat’ yerine ‘evet, ve’ sozleriyle olumlu bir baslangic yaparak dile getirebilirsiniz.
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ACIK ALAN TEKNOLOJiSi: (OPEN SPACE TECHNOLOGY)

Acik Alan Teknolojisi, gruplarin kendi kendine organize olmalari prensibine gore isleyen, hiyerarsik
olmayan ve konunun paydaslarini esit katilima davet eden, bireyin ve topluluklarin bilgeligine ve
kendileri icin en iyi ¢coziim( “eksperlerin” miidahalesi olmadan Uretebileceklerine inanan, en
kompleks sorunlara dahi ¢ok kisa siirelerde pratik ¢6zlimler tretilmesini mimkin kilan katilimci,
demokratik ve ¢ogulcu bir toplanti metodudur. Ayni zamanda insanin hayatinda sinirsiz olasiliklara
yer agan, insanin idealleri ve degerleri igin sorumluluk alma bilincini ve girisimcilik ruhunu gelistiren
ve insani 6zglrlestiren bir yasam felsefesidir. Kurum, topluluk ve toplumlari olusturan bireylerin
kendilerine gore 6nemli olan konulari, problemleri, eksiklikleri glindeme getirme; duygu, heyecan ve
kaygilarini ortaya koyma; birbirleriyle paylasma, birbirlerinden 6grenme ve mimkinse birlikte
sorumluluk alarak ¢déziimler yaratmalari konusunda kullanilan, en etkili yontemlerden biridir.

ILKELER:
1. Her Kim Gelirse Dogru insandir
2. Her ne olursa olabilecek tek seydir
3. Ne zaman baslarsa o zaman dogru zamandir
4. Bir sey bittiyse bitmistir

iki Ayak Kurali (The Law of Two Feet)
Eger kendini hicbir sey 6grenmedigin, hicbir katkida bulunmadigin bir durumda bulursan; bunlari
yapabilecegin baska bir yere hareket et.

WORLD CAFE

Grubun toplanacagi alan her birine 4 ya da 5 kisinin oturabilecegi, lizerlerinde kir kahvelerindeki gibi
ortileriyle, cicekleriyle masalardan olusan bir kafeye donistirdlir. Daha sonra glizel bir miizik
esliginde katilimcilar salona davet edilir ve masalara rastgele otururlar. Diinya Kafe’nin kolaylastiricisi
konuyu anons eder, lizerinde konusulacak sorulari paylasir ve katilimcilar ayni bir kafede muhabbet
ediyormuscasina sorulari tartisirlar, masalarin (izerindeki kagitlara 6nemli noktalari not alirlar. Belli
bir siire sonra kolaylastiricinin isaretiyle, masalardaki katilimcilar bir kisi haricinde yer degistirirler ve
yeni masalarda farkh kisilerle ya ayni soruyu ya da farkh bir soruyu tartisirlar. Masada kalan katilimci
ise yeni gelenlere bir dnceki grupta konusulanlari aktarir, bdylece yeni diyalog bir 6nceki grupta
konusulanlarin izerine kurulur. Gruplar g kez yer degistirdikten sonra bu sohbetlerde ortaya ¢ikan
fikirler, dneriler, alinan kararlar dileyen katilimcilar tarafindan grubun geri kalaniyla paylasilir. Boylece
dinamik bir etkilesim ortaminda samimi ve gercek paylasimlar yasanir; bireyle kolektifin dansi sonucu
bitlncul bir bakis agisina ulasilmaya cahsilir.

Kaynak: www.theworldcafe.com

VARSAYIMLAR:

*ihtiyaciniz olan bilgi burada ve erisilebilir

*Kolektif icgori farkl fikirleri bir araya getirerel, merkezi dinleterek, derindeki konu ve sorulari fark
ederek ortaya cikar.

* Kolektif zeka, sistem yaratici ve farkli sekillerde kendini fark edince ortaya ¢ikar.

KAFE PRENSIPLERI
e Tecriibenizi ve Fikirleri Paylasin
Anlamak icin Dinleyin
Fikirler Arasinda Baglanti Kurun
icgdrii ve Derin Sorulari Kesfetmek icin Kolektif Olarak Dinleyin.

Daha fazla bilgi icin: www.kolektifbilinc.wordpress.com

11



11 Ekim Pazar: Agik Alan Teknolojisi (Open Space Technology)

“Istanbul’un ve Tirkiye’nin siirdirilebilir olmasi igin yaratmak istedigimiz projeler neler? “

Konu: Slow Food Tiirkiye, Slow Food nedir? Slow Food Tiirkiye'de nasil isliyor? FSD ve 2009
etkinlikleri, dniimizdeki projeler

Kolaylastirici: Ozge Olcay

Katihmcilar: Jessica, Andrew, Seyda, Hakan, Deniz, Filiz, Erol, Laura

Alinan Kararlar: Slow Food sirdiiriilebilir bir istanbul ve gida iiretimi igin gerekli bir olusum ve
etkinlikleri her ¢cevreye hitap ediyor, fakat insanlarin somut olarak biraraya gelebilecekleri, kendilerini
rahat hissedip Slow Food felsefesine uygun etkinliklere girisecekleri kalici bir alan ihtiyaci var.
Oniimiizdeki adimlar: Her Slow Food iiyesinin kullanimina acik, sahiplenme duygusu yaratacak ortak
bir toplanma mekani bulmak. Ayrica daha fazla insana kendimizi tanitmak, farkindaligi artirmak icin
yeni yerlerde sunum yapmak (Mohini'deki anne-babalara 6rnegin)

Kaynak: www.fikirsahibidamaklar.org, www.slowfoodgenclik.wordpress.com

Konu: Istanbul'da halka agik bir Permakaiiltiir yesil e \
alani yaratmak USTANBUL OaA B F |
Kolaystiran: An.drg'w Zionts . N 5 TOPLUA BAHCESiy
katilanlar: Deniz, Ozge, Seyda, Jessica, Filiz, Arzu, Erol, c,& OLUSTUEAMALK ‘Q;Y
©e
Tracy, Laura _ ' -\loj W;NOKEQ
alinan kararlar: *Istanbul'da belediyelerle anlasarak Py 2 isTNRLL DA
birkac alan yaratmak istiyoruz. el VEREL YONETIM(EQUE

(BE&D'YELEF.)
*Bu proje var olan bir parkin yenilenmesi olabilir, ya NASIL oRTAL. 'P:mnzuuue

da kullanilmayan bir alani Permakdltirlastirmak Peoeceri
olabilir.

*ideal olarak 2010'da ilk yesil alanimiz kullanilir
vaziyette olur.

*Avrupa yakasinda Beyoglu ya da Besiktas gibi merkezi bir yerde, ve Avrupa yakasinda Atasehir ya da
baska bir yerde odaklanmaya karar verdik.

*jlk adim olarak bir Acik Alan toplantisi yapip bu projenin vizyonu gelistirelim dedik. Tarih olarak 8 ya
da 15 Kasim'da anlastik. Blyiik bir alanda yapip farkli farkli gruplardan katilimcilari davet edelim
dedik.

*Acik Alan Toplantisini planlamak igin bir grup olusturduk; Deniz, Ozge,Laura, Jessica, Filiz, Erol ve
Andrew.

Kontak Kisi: Andrew Zionts email: andrewzionts@hotmail.com

Konu: Geleneksel tarim ve tohumlar
Kolaylasticilar: Arif Sen, Tracy Lord
Katihmcilar: Handan Turan, Ferit, Emine Sahin, Tracy, Arif,
Belgin, Nejla Soyaslan, Erol Scott ve 2-3 ari
Konusulanlar: dnce yogun bir soru-cevap sureci yasandi.
GDO, hibrit, endustriyel ve geleneksel cesiter arasindaki
farklar tartisildi; bilgi paylasildi. geleneksel tohumlarimiz ve
tarimimizdan ve zaman iginde bunlara getirilen hukuki
kisitlamalardan soz ettik. 3 oneri ¢ikti: 1. bu gibi konular

' hakkinda bir seminerin diizenlenmesi, 2. koyde gidasini
aIm|§ olanile kentte marketlerde gidasini almis olan yetiskinlerin sagligi hakkindaki hikayelerin
alinmasi, ve 3. dernek ve olursa dernek dostlarinin, tohumlari ve geleneksel tarim bilgileriyle, karar
duzeyinde sekil alan Kent Bahcesi calismasina desteklenmesi.
Kaynak: www.emanetciler.org
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BiLGi KAYNAKLARI

web siteleri, kitaplar, anahtar kelimeler:

www.emanetciler.org
www.fikirsahibidamaklar.org
www.slowfoodgeclik.worldpress.com
www.surdurulebiliryasam.wordpress.com
www.kolektifbilinc.wordpress.com
www.freecycle.org/group/TR/Turkey
www.imeceevi.org
www.marmaric.org
www.cihangiryoga.com
www.surdurulebiliryasam.org
www.patikayolculari.wordpress.com
www.patikadayolculuk.com
www.sineksekiz.wordpress.com
www.Yesilmutfaktan.com
http://www.yesiller.org/V1/index.php

www.peoplesgrocery.org

http://transitionculture.org/

http://www.transitiontowns.org/

www.pfaf.org (plants for future)

www.Sixnations.org

http://www.earthworksforhumanity.org

http://www.dcat.net/

http://www.cat.org.uk

Rooftop gardens

http://www.cityfarmer.org/rooftop59.html

Elektrikli bisiklet:

http://www.optibike.com/

http://www.electric-bikes.com/

http://www.izipusa.com/

Slow food

Slowfoodgenclik.wordpress.com: http://slowfoodgenclik.wordpress.com/
Fikirsahibidamaklar.org: http://fikirsahibidamaklar.blogspot.com/
Water harvesting
http://www.fao.org/docrep/u3160e/u3160e00.HTM

Compost techniques
http://www.gardenguides.com/how-to/tipstechniques/planning/compost.asp#
To learn more about:

Germs, bacteria, virus, parasites, microbes, fungi
http://www.ifsgn.com/

http://en.wikipedia.org/wiki/Germ
http://en.wikipedia.org/wiki/Bacteria
http://tr.wikipedia.org/wiki/Vir%C3%BCs
http://en.wikipedia.org/wiki/Intestinal parasite
http://en.wikipedia.org/wiki/Microbes
http://en.wikipedia.org/wiki/Fungi
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Charcoal filters:

http://heartspring.net/water filters guide.html
Sand filter

http://en.wikipedia.org/wiki/Slow sand filter

uV filter
http://www.water-treatment.org.uk/water filters.html

Gravel filter
http://www.netafim.com.au/index.php?sectionid=130

Circata marsh filter
http://www.paramuspost.com/mediagallery/media.php?s=20090901105343275

Recumbent bicycle
http://en.wikipedia.org/wiki/Recumbent bicycle

Schumacher College
http://www.schumachercollege.org.uk/

Sustainability school
http://sustainability.asu.edu/

Energy descent plan
http://transitionculture.org/2005/11/24/kinsale-energy-descent-action-plan/

Alternatif Egitim Dernegi
http://alternatifegitimdernegi.org.tr/index.php

Waldorf School
http://www.waldorfgirisimiistanbul.org/
http://www.whywaldorfworks.org/
http://www.steinercollege.edu/
http://www.steinerwaldorfeurope.org/
http://www.waldorfgirisimiistanbul.org/

Egitim Sanati Dostalari Dernegi
http://www.bugday.org/article.php?ID=3316

City repair:
http://cityrepair.org/

Kitaplar:
»,Gaias Garden”, Toby Hemenway
“Outdoor Classrooms, A Handbook for School Gardens” - by Carolyn Nuttall and Janet Millington
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